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ABSTRACT  

The number of eye health problems in North Sulawesi, especially the city of Tomohon every year is 

increasing, eye damage appears at a young age to old age, the city of Tomohon is also the city with the 

highest number of eye damage but at this time eye health facilities or public hospitals have not fully 

guaranteed the health and comfort and even facilities for eye patients so that eye patients must go far from 

the city of Tomohon to get this special eye health facility  Because Tomohon City does not have a special 

eye hospital while it is not comparable to the number of eye damage that has increased in Tomohon City, 

it is an alternative that Tomohon City needs a special eye hospital. The goal is to provide health facilities 

or hospitals to reduce the number of eye damage in the city of Tomohon that is comfortable and able to 

improve special health facilities in the city of Tomohon. This design begins with data collection, followed 

by site analysis, the design concept used in this design is sustainable architecture in accordance with the 

goals of Tomohon city for long-term development by building sustainable buildings. The result of this 

design is a special eye hospital that is sustainable and meets specialized health facilities. The concept of 

sustainable architecture to be implemented is an energy-efficient building. 
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ABSTRAK  

Jumlah gangguan kesehatan mata di Sulawesi Utara khususnya kota Tomohon tiap tahunnya trus 
meningkat, kerusakan mata muncul pada usia muda sampai usia tua, kota Tomohon juga menjadi kota 
dengan angka kerusakan mata tertinggi namun pada saat ini fasilitas kesehatan mata atau rumah sakit  
umum belum menjamin penuh akan kesehatan dan kenyamanan bahkan fasilitas pada pasien mata 
sehingga pasien gangguan mata harus pergi jauh dari kota Tomohon untuk mendapatkan fasilitas 
kesehatan khusus mata ini dikarenakan kota Tomohon tidak mempunyai rumah sakit khusus mata 
sedangkan tidak sebanding dengan angka kerusakan mata yang trus meningkat di kota tomohon ini, 
maka menjadi alternatif tersebut kota Tomohon dibutuhkan sebuah rumah sakit khusus mata. Tujuannya 
adalah untuk memberikan fasilitas kesehatan atau rumah sakit sebagai  mengurangi angka kerusakan 
mata yang ada di kota Tomohon yang nyaman dan mampu meningkatkan fasilitas kesehatan khusus 
yang ada di kota Tomohon . Perancangan ini dimulai dengan pengumpulan data, dilanjutkan dengan 
analisis tapak, konsep desain yang digunakan dalam perancangan ini yaitu arsitektur berkelanjutan sesuai 
dengan tujuan kota Tomohon untuk pembangunan jangka panjang dengan membangun bangunan yang 
berkelanjutan. Hasil dari perancangan ini adalah sebuah rumah sakit khusus mata yang berkelanjutan dan 
memenuhi fasilitas kesehatan khusus. Konsep arsitektur berkelanjutan yang akan diimplementasikan 
adalah bangunan yang hemat energi . 

Kata Kunci  : Rumah Sakit khusus Mata, Arsitektur Berkelanjutan, Tomohon  
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PENDAHULUAN  

Mata adalah salah satu indra penglihatan yang sangat berguna bagi manusia tetapi 

masalah pada kesehatan mata tiap tahunnya menurun karna faktor usia dan faktor lainnya. 

Menurut WHO angka kerusakan mata berkisar 40% total populasi dunia kerusakan mata 

adalah 300 juta per tahunnya sedangkan jumlah gangguan kerusakan mata di Indonesia 

sangatlah tinggi berkisar 30 juta orang pertahunnya dan Sulawesi Utara termasuk dalam 

kerusakan mata tertinggi yang ada di manca Negara dengan demikian menjadi satu 

dorongan  pemerintahan untuk membuat sarana kesehatan khusus yang ada di Sulawesi 

utara. Tetapi sarana keshatan yang ada di Sulawesi utara sangatlah rendah, Sulawesi utara 

hanya memiliki 3 sarana kesehatan khusus tidak sebanding dengan tingginya kerusakan 

mata yang ada di Sulawesi utara.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Data Kerusakan Mata 

Kota tomohon adalah salah satu kota yang ada di Sulawesi utara Indonesia menurut 

PERDA Kota Tomohon tentang rencana pembangunan jangka panjang 2005 – 2025 ada 

beberapa tujuan salah satunya bagaimana mengacu kota tomohon menjadi kota yang 

berkembang dengan melihat hal tersenut kota tomohon memerlukan peningkatan 

fasilitas-fasilitas yang potensional untuk dikembangkan. Fasilitas potensional yang dapat 

dikembangkan adalah pelayanan fasilitas kesehatan. 

Kota tomohon juga dengan jumlah penduduk sebanyak 103.750 orang kerusakan 

mata muncul pada usia muda hingga usia tua, kota tomohon juga menjadi kota dengan 

angka kerusakan mata tertinggi namun pada saat ini fasilitas yang ada di rumah sakit 

umum atau klinik mata yang berada di sekitaran Kota Tomohon belum menjamin penuh 

akan kesehatan dan kenyamanan, bahkan fasilitas pada pasien mata sehingga pasien 

kerusakan mata harus di rujuk di rumah sakit yang jauh dari kota tomohon untuk 

mendapat fasilitas dan kenyamanan bagi pasien mata. Sebuah pengertian menyebutkan 

bahwa Perancangan rumah sakit khusus mata sangat dibutuhkan di kota tomohon.  

Berdasarkan uraian tersebut, penulis tertarik untuk mendesain Rumah Sakit khusus 

Mata di Kota Tomohon. Menurut WHO (Word Health Organization), Rumah Sakit 

Khusus adalah bagian integral dari suatu organisasi sosial dan kesehatan dengan fungsi 

menyediakan pelayanan paripurna, penyembuhan penyakit dan pencegahan penyakit 
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Khusus kepada masyarakat. Rumah sakit Khusus juga merupakan pusat pelatihan bagi 

tenaga kesehatan dan pusat penelitian medik. 

Dalam standar/kriteria rumah sakit khusus yang tertera pada peraturan pembangunan 

rumah sakit khusus bahwa rumah sakit khusus memerlukan bangunan yang ramah 

lingkungan dan juga pada tujuan kota tomohon untuk membangun kota tomohon menjadi 

kota yang berkelanjutan (perda kota tomohon No 5 Tahun 2011 tentang pembangunan 

jangka panjang) untuk itu perancangan rumah sakit khusus mata di kota tomohon dengan 

pendekatan arsitektur berkelanjutan adalah upaya untuk merancang suatu sarana 

kesehatan yang mengikuti kebutuhan zaman. Maka dari itu untuk menyeimbangi tentang 

tujuan kota tomohon yang berkelanjutan dan rumah sakit sesuai standar/kriteria rumah 

sakit khusus maka dibutukan rumah sakit yang berkelanjutan seperti bangunan yang 

ramah lingkungan dan hemat energi dengan fasilitas yang terpenuhi untuk standar rumah 

sakit khusus. 

Dengan memperhatikan uraian-uraian diatas maka penulis tertarik untuk menjadikan 

tugas akhir dengan judul: “Perancangan Rumah Sakit Khusus Mata Dengan Pendekatan 

Arsitektur Berkelanjutan di Kota Tomohon”. 

KAJIAN PUSTAKA 

A. Rumah Sakit Khusus Mata 

Belrdasarkan belbelrapa sumbelr rumah saki lt adalah telmpat untuk melrawat orang saki lt, dan 

telmpat pellayanan kelselhatan yang telrmasuk masalah kelselhatan. Rumah saki lt khusus mata 

adalah rumah saki lt yang mellayani l pasi leln delngan pelnyaki lt telrtelntu dan fasi lliltas khusus. 

Rumah saki lt kusus mata juga dilgolongkan dalam sarana kelselhatan rumah saki lt tilpel El 

yang mellayani l akan pelnyaki lt khusus. 

1. Melnurut kelmelntrilan kelselhatan relpoblilk Ilndonelsila rumah sakilt khusus adalah 

rumah sakilt yang melmbelrilkan pellayanan utama dil satu bildang atau satu pelnyakilt. 

2. Melnurut kamus belsar bahasa Ilndonelsila Rumah sakilt khusus mata juga melrupakan 

sarana kelselhatan khusus yang melmbelrilkan layanan, pelngobatan,dan pelrawatan 

bagil pelndelrilta pelnyakilt mata.  

Olelh selbab iltu pelnulils melnyilmpulkan bahwa rumah sakilt khusus mata adalah rumah sakilt 

atau sarana kelselhatan yang melnunjang pada kelselhatan khusus delngan standar dan 

fasilliltas pellayanan khusus pada pelndelrilta pelnyakilt khusus mata. 

B. Arsitektur Berkelanjutan 

Arsiltelktur belrkellanjutan adalah arsiltelktur yang belrusaha untuk melmilnilmalkan 

dampak nelgatilf lilngkungan bangunan delngan elfilsilelnsil dan modelrelnasil dalam 

pelnggunaan bahan, elnelrgil, dan ruang pelngelmbangan dan elkosilstelm selcara luas. 

Belrkellanjutan dilnillail mampu melnilngkatkan elfilsilelnsil selbuah bangunan rumah sakilt 

delngan melnelrapkan melmilnilmalkan dampak nelgatilf lilngkungan pada bangunan 

 

 



Jurnal Ilmiah DeSciArs 

Volume 3, No. 1, Desember 2023 

  E-ISSN : 2829 - 7237 

 

Perancangan Rumah Sakit Khusus Mata Dengan Pendekatan Arsitektur Berkelanjutan Di Kota Tomohon 

20 

 

METODE PERANCANGAN 

 Perancangan ini Perancangan ini di laksanakan pada bulan Desember 2021. Lokasi 

perancangan ini terletak di jl Tomohon-Tondano Desa Matani 2 Kec. Tomohon Tengah 

Sulawesi Utara. Lokasi site ini berada di depan jalan. Metode perancangan yang 

digunakan adalah pengumpulan data primer dan sekunder, teknik analisis yang 

digunakan terdiri dari analisis programatik, analisis tapak dan Konsep desain adalah 

sesuai dengan batasan dalam perancangan ini adalah arsitektur berkelanjutan dengan 

rumah sakit khusus yang mengikut standar rumah sakit khusus 

 
HASIL DAN PEMBAHASAN 
A. Analisis Perancangan 
1. Lokasi Tapak 

Lokasi Perancangan Rumah Sakit Khusus Mata ini terletak di kelurahan matani 2 

kec. Tomohon tengah, Kota Tomohon. Penempatan lokasi berada pada pusat pelayanan 

di kota Tomohon menurut struktur kota Tomohon. Dipilih lokasi tersebut merupakan 

pertimbangan dari beberapa hal yaitu : 

• Tapak berada pada Pusat pelayanan kota (PPK) Menurut struktur Kota Tomohon, 

Lokasi PPK Kota Tomohon Berada di pusat Kacamatan Tomohon Tengah sampai 

Tomohon Timur dan Tomohon Tengah terdiri atas (Matani, Paslaten, Kolongan, 

Kamasi, Talete ) 

• Di sekitaran Tapak terdapat perkantoran , sekolah , rumah sakit , taman kota dan 

perumahan. 

• Memiliki view menarik karena gunung lokon dan perkotaan 

• Mempunyai akses pencapaian yang mudah karena berada di jalan utama kota 

t

o

m

o

h

o
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    Gambar 2. Lokasi Perancangan 

 

2. Ukuran Tapak 

Total luasan tapak adalah 9.370m 2 luas Sempadan Jalan : 1.000 m 2 luas lahan 

terbangun adalah : 60% x 8.370 m² =  5,961 m²  dan KLB kota Tomohon adalah 
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maximal 4 lantai jadi total total luas bangunan adalah 5,022 m² x 4 Lantai Total Luas 

Bangunan lantai 1 : 5.022 m 2 dengan dasar rumusan dari Rencana Tata Ruang Wilayah 

(RTRW) Kota Tomohon. 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3. Ukuran Tapak 

3. Pemandangan Tapak 

Pemandangan dari dalam ke luar bangunan pemandangan negative akan dibuatkan 

tempat untuk menata vegetasi dan akan ditanami pohon, pada arah lain pemandangan 

negative akan dibangun taman sebagai  fasilitas untuk penghumi rumah sakit 

 

Gambar 4. Analisis View 

4. Matahari 
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Pemanfaatan matahari akan digunakan ialah pemanfaatan sinar matahari akan dibuat 

bukaan pada bangunan sebagai cahaya alami dan menggunakan bukaan dan penggunaan 

kaca yang ramah lingkungan. Dan pemanfaatan sinar matahari sebagai energy listrik akan 

menggunakan panel surya dan penggunaan shading untuk mengurangi panas matahari 

pada kaca. 

 
 Gambar 5. Analisis Matahari 

 

5. Angin 
 
Pemanfaatan Angin yang akan digunakan adalah akan dibuatkan bukaan pada 

bangunan seperti jendela sehingga udara dapat masuk ke dalam bangnan, pemanfaatan 

pepohonan di sekeliling bangunan untuk dapat meminimalisir angina masuk ke dalam 

bangunan.   
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Gambar 6. Analisis Angin 

6. Sirkulasi 
 
Konsep Sirkulasi yang akan diterapkan dalam bangunan Rumah sakit khusus mata 

ini adalah pola sirkulasi spiral dan pola sirkulasi linear, pola sirkulasi ini bertujuan agar 

pasien dan pengunjung dapat menunjang aktifitas yang ada dalam bangunan. Pola 

sirkulasi ini dibuat agar dokter,pasien dan pengunjung tidak saling terganggu. 

 

Gambar 7. Konsep Sirkulasi 

7. Konsep Bentuk 
 
Konsep bentuk yang akan di terapkan di desain rumah sakit khusus mata ini adalah 

bentuk dari perpaduan antara bentuk mata dan bentuk dasar arsitektur adalah persegi 

panjang, sehingga bentuk tersebut dapat berorientasi pada analisa site dan aspek 
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berkelanjutan lingkungan dan sosial. Setelah bentuk sudah didapatkan kemudian diolah 

kembali sesuai dengan analisa tapak. 

 

Gambar 8. Konsep Bentuk 

HASIL PERANCANGAN 

1. Site Plan 

 

Gambar 9. Site Plan 
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2. Perspektif 
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Gambar 10. Perspektif 

3. Aplikasi Desain 

 

Gambar 11. Aplikasi Desain 

4. Denah Instalasi Listrik Lt 1 



Jurnal Ilmiah DeSciArs 

Volume 3, No. 1, Desember 2023 

  E-ISSN : 2829 - 7237 

 

Perancangan Rumah Sakit Khusus Mata Dengan Pendekatan Arsitektur Berkelanjutan Di Kota Tomohon 

27 

 

 

Gambar 12. Denah Instalasi listrik 

 

5. Interior 

 

Gambar 13. Interior 
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PENUTUP 

Kesimpulan 

Skripsi dengan judul “Perancangan Rumah Sakit Khusus Mata dengan Pendekatan 

Arsitektur Berkelanjutan di Kota Tomohon” berlokasi  di kelurahan matani 2 Kec. 

Tomohon Tengah , Kota Tomohon merupakan rancangan Rumah sakit khusus mata 

dengan efisiensi fungsional dalam desain bangunannya. 

Dengan ada perancangan bangunan rumah sakit khusus ini dapat mendapatkan wada 

referensi untuk membangun rumah sakit khusus mata yang nyaman dengan fasilitas yang 

memenuhi standar rumah sakit khusus, juga dapat menjadikann skripsi ini sebagai 

referensi untuk hunian yang efisien dan fungsional, dan dapan dijadikan wadah bagi 

pemerintahan kota Tomohon untuk memperhatikan potensi pembangunan sarana 

kesehatan di kota Tomohon. 

Saran 

Berdasarkan penyusunan skripsi ini penulis menyadari masi banyak kekurangan yang 

ada di dalam penulisan skripsi ini, oleh sebab itu saran dan masukan sangat dibutuhkan 

dalam membangun objek rancangan pada skripsi yang berjudul “Rumah sakit khusus 

mata dengan pendekatan Arsitektur Berkelanjutan di Kota Tomohon”. 

Penulis berharap agar skripsi ini dapat memiliki manfaat dikemudian hari dalam 

mengembangkan ilmu dan pengetah uan yang ada di kota Tomohon serta  ini dapat  

memiliki manfaat sebagai salah satu referensi dalam membangun Rumah Sakit khusus 

mata yang ada di kota-kota di Indonesia dan memberikan manfaat bagi masyarakat dan 

mahasiswa  serta pelajar. 
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